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新型コロナウイルス感染症診断のための問診票について 
 
神奈川県県公衆衛生委員会が作成した新型コロナウイルス感染症診断のための問診表
をお送りします。 

こちらは鎌倉市医師会ＨＰにもアップロードしてありますので、ご確認ください。 
 

問診票の利用の仕方 
 
帰国者・接触者相談センターへの相談適応 
Ⅰ:④で〇があるか、高齢者であり、②で A か B を選択した人、ある

いは③で A を選択した人 

Ⅱ：高齢者でなく④に〇が無く②で A,あるいは③で A を選択した人 

 

ただし相談センター相談適応の人で、帰国者・接触者外来に
紹介される人は以下の条件を満たさなければならない。 

 

Ⅲ：発熱(37.5 度以上)または呼吸器症状があり⑤で A を選んだ患者 

 

Ⅳ：発熱（37.5 度以上）かつ呼吸器症状があり⑥で A を選んだ患者 

 

Ⅴ：発熱（37.5 度以上）かつ呼吸器症状があり入院を要する肺炎が

疑われる者の中で、医師が総合的に判断した結果、新型コロナウイル

ス感染症を疑う者。（高齢者、基礎疾患がある者は積極的に考慮） 

 

 Ⅴの総合的判断の論拠として⑦～⑩の質問で A を選んだことを相

談センターに伝えて頂くとスムーズな対応が期待できます。 

 

保健所の相談センターの不要な負担をなるべく減らし、重症化が予

測される COVID-19 肺炎のピックアップに集中してもらうため、医

師会会員がなるべく風邪症状でたとえ感染があっても軽症の可能性

が高い患者さんを自院の相談でキープすることが肝要と考えます。

相談センターは上記基準を厳密に守っており、こちらも、基準を満た

すかどうかしっかり確認することが、両者の無駄な動きを減らすも

のと考えます。 

 



 
新型コロナウイルス感染症診断のための問診票 
 
 
① 風邪症状や 37.5 度以上の発熱はありますか？ 

A. はい    B. いいえ 

 
② 風邪症状や 37.5 度以上の発熱がいつから続いていますか？ 

（解熱剤を飲み続けなければならない方も同様です。） 

     A. 4 日以上前から B.  2 日以上前から C. 今日から 

 
③ 強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）はありますか？ 

A. はい  B. いいえ 

 
④ 以下にあげる疾患がある方、治療を受けている方は〇をつけてください。 

  A. 糖尿病   B. 心不全 C. 呼吸器疾患（COPD 等） 

D.  透析を受けている E.  免疫抑制剤や抗がん剤等を用いている 

 
⑤ 新型コロナウイルス感染症であることが確定した者と濃厚接触歴がありま

すか？ 

A.  はい   B.  いいえ 

 
⑥ 発症から二週間以内に、海外の流行地域に渡航又は移住していた又は流行地

域に渡航又は移住していた者との濃厚接触歴はありますか？ 

     A.  はい    B.  いいえ 

 
⑦ 本人が２週間以内に不特定多数の人と接触する機会（コンサート、ライブ、

スポーツジム、集会等）がありましたか？ 

     A.  はい    B.  いいえ 

 

⑧ 同居人が２週間以内に不特定多数の人と接触する機会（コンサート、ライブ、
スポーツジム、集会等）がありましたか？ 

 A.  はい    B.  いいえ 

 
⑨現在、ある症状はどれとどれですか？ 

        A.  発熱       B.  咳       C.  咽頭部痛     D.  頭痛  

      E.  腹痛      F.  下痢     G.  味覚嗅覚障害 

 
⑩症状に合ったお薬の処方を希望されますか？ 

       A.  はい    B.  いいえ 

 


